
ฟัันนำ��นมนั�นมคีว�มสํำ�คญัเพร�ะ
• ช่ว่ยให้เ้ด็็กกนิอ�ห้�รและเติบิโติ
• ช่ว่ยให้เ้ด็็กพดู็ได็ช้่ดั็เจน
• สํร�้งรปูร�่งให้ก้บัข�กรรไกรและ

ใบห้น�้
• เกบ็พ้�นที่ี�ไวใ้ห้ฟั้ันแที่ ้
• ช่ว่ยให้เ้ด็็กเล็กมรีอยยิ�มที่ี�สํวยและ

ภ�พลกัษณ์ท์ี่ี�ด็ี

เคล็็ดล็บัในการัแปรังฟันั
• คอ่ย ๆ เช่ด็็ด็�้นห้น�้และด็�้นห้ลงั

ของฟัันแติล่ะซี่ี�ด็ว้ยผ้�้สํะอ�ด็ที่ี� 
ช่บุนำ��ห้ม�ด็ ๆ ห้ลงัม้�ออ�ห้�ร

• เริ�มใช่แ้ปรงสํฟัีันขนนุ่มขน�ด็เล็กเม้�อ
ฟัันซี่ี�แรกของที่�รกเริ�มข้�น

• สํ�ม�รถเริ�มก�รแปรงฟัันให้ท้ี่�รก
เร็วกว�่นี�ได็ ้ห้�กที่�รกแสํด็งคว�ม
สํนใจ แติต่ิอ้งมผีู้ใ้ห้ญช่่ว่ยแปรงฟััน
ให้ท้ี่�รก

เยี�ยมช่มเว็บไซี่ติ ์
Smiling Starts เพ้�อรับช่ม 
วดิ็โีอสํั �น ๆ และเข�้ถง้
ขอ้มลูที่ี�เป็นประโยช่นอ์้�น ๆ

ต่ำด๋ต่ำอ่ 1800 939 666 หากคณุมี ี
ข้อ้สํงสํยัุ

การัปฏิเ๋สํธความีรับัผิด๋ เอกสํ�รนี�สํำ�ห้รับเพ้�อก�รศึก้ษ�
ที่ั�วไปและให้ข้อ้มลู ติดิ็ติอ่ผู้เ้ช่ี�ยวช่�ญด็�้นสํขุภ�พที่ี�มี
คณุ์สํมบตัิเิห้ม�ะสํมเพ้�อขอคำ�แนะนำ�ที่�งก�รแพที่ยท์ี่ี�จำ�เป็น

เอกสํารันี�สํามีารัถจิ๋ดัทําํข้้�นในรัปูแบบอื�นไดต้่ำามีคาํ
ข้อสําํหรับับคุคล็ทํพุล็ภาพ
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สําํหรับัเด็กอายุตุ่ำํ�ากวา่ 18 เดอืน
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เคล็็ดล็บัสํําหรับั เคล็็ดล็บัสํําหรับั 
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